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NOTIZIARIO MENSILE INTERNO
"DELL’ UNIONE GRUPPI JIU - JITSU




7 piugno 1972

Considerata la situazicne di scarsce prescnze nclla palestra di
Osiglia ¢ la grande nocessitd di istruttori, vienc chicsto alla eintu-
ra arancicne Mcllozno la sua disponibilita come istruttore fisso. alla
sua risposta affermativa, si decide di lasciargli il conendo dolla pale-
gtra ¢ inviare di quandc in quando una cormissione teenica per il con-
trollo dell?attivitd; naturalmente Mellogno vience promosso istruttore di
palestra e potrd portore i calzoni blu.,

Bsscndosi liberato un allicvo istruttore U.G.J. Cue scrate alla
scttinena, si deeide di procederc nel programa ¢i cspansione ¢ si da

21 Dircttore Tecenico la facoltd di procedere in tal senso.

5 luglio 1972

Viene data lettura della letterse di Macciceca che snnmuncia 1?apor-
tura 2i una palesira acerente a2ll’U,3.J. in Irlenia, Vicne deeiso Ci
dere all’istruttore Macecioececa tutta 1’assistenza possibile.

Cunsiderando che ultinamente si & speso parccchio termpo in attivi-
14 fuori provineia, 2~ discapito Cell?attivitd interna <ell’U.G.J. viene
deeisc Al dedicarsi nagiormente al nostro perfezicnamento.

Il Coneiglic Dircttive &a il nulla osta per l?cffetuazione delle
naidifestazioni a caratterc divulgetive di Finale ¢ [Albissclz, do tener-
si noi piorni I2 ¢ I3 agosto.

Si deeide Ai inviare nei liniti cdel possibile un istruttore fissc
nelle varic palestre ¢ 4i farc il rendiconto mensile ogni ultina lezic-
ne del nesc. E

Essenfo pil grovoeso 1l lavoro di sepreteria si doecide di offion-
carc un alutc slnenc sinc alla prossinn elezione el Censiglic Direttivoe.

Viene designate il Sicnor Credentine Vitterio quale responsgbile
del tappeti dell’U.G.J. con 1llincarico &i cventuali rifecimonti nonche

della nmanutenzione.
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Ulli: PALESTRS 1T JRLANDA

Indubbianenta rolti ricorfanc un atleta che @ stato tra di noi
circa un mese fa, un atleta un po? mimctieo perché, venendo Call’cste=
ro od cssendo sprovvisto 4i corredo, ha caleato il teppeto con cintu-
rc da allicvo, bianca e cosl via, nelle pochc scerate in cui @ rimasto
con noi, sino alla verde che & il gracde che gli compote.

Benbl Quel ragazzo con poechi capelli lunghi, la barbetta mefisto=-
felica e gli cecehi da furctto, si chiama Lorenzo Macciocca, & una vecchia
cintura verde della Priomar o, da quandc si & stabilito in Irlanda
sctte anni fa, ha avuto soltanto sporadici contatti col tappeto nel
rori periodi Ai feriec; quest’anno ha trovato come sorpresa 1’Unione
Gruppi Jiu-Jitsu, 1’Unione Gruppi Jiu-Jitsu gia con una candclina, qua=-
i adulta ¢ in via @i rafforzamento ¢ nc & stato cntusiasta, tanto
ChCeessssess ¢ 8i, da qualche giorno 1’U.G.J. ha una palestra in Irloanda,
2 Dublino precisancntce.,

Maccioceca & contento di averc la palestra, il Dirctiare Tocnico
2 contento di averc una freceia con la puntina verde sulla carta geo-
grofica ¢ logicamente tutti noi siamo comtenti di evere dei nuovi col-
leghi chey anche se biascilcano anglosassonc, fanno Jiu=Jitsu al nostroe
stasso nedo,

Cerchiaric dunque di radunarc tutte le idec deil nostri supercorvels
11 per trovare una forma simpatica ¢ super di fare gld augurli el nostro
bravo Macciocce, \
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I’ stlcta cintura azzurras Francucei Italo & stato pronossc
‘dstruttore 31 pelestra o Al consogucnza sutorizzate a portare i cal-
- sondi bld,



PsSSAGGT DI CINTURA

Vol mese di giugno sono passati di eintura i scguenti atleti:

Palcstra Priamer di Savona

Donclli Giuscppinfessessesseess 88 cintura arancio a verde

MLLes Adrletocesscevenssnensane " gialla a arancio
EETE MAP O svwsssrnsnsnponnas " bianca a gialla

0810 Thlrl csivarsasssvnsnnesan o aLllovs & clinturs biencs

Palcstra U.G,Jd. &1 Finalc

-

Campanilc GiusScpPpinf.eececescesssss ' cintura bionca a gialla

Palcstra U.G.d. di Albcnga

Sandre GiulianOsessssesscsssses QA cintura bignea a gialla

Bogliolb GLECOMO s vis snwbisnnbs o " n "
BEREO Fobhido, .. civreissisissnnne u n "
T R G G PSRRI S R R u n "
avons. Rosarit.cessssscencssase M - o N
Bartoglio LorenZ0ccecsssssscsss M " o "
e Rl S SR u n n
Campana GenNAaTOeesesssssscscsss " " "
MECUrA0 VINCONZ0.e s sansvensssss N " o "
BEELL ntoniOeascssinsnssnvaine O " " t

RicOtta Gi&ﬂ.ﬁi...o..-.-.....-.- n i n "
Olees80 VittoriOeeeesesescscenes B alliavo a cintura bianca

‘;lerto Giorgio....'.".ti..l.. " l' t' "

Gruppo U.G.J. Casa dcll?ipprendista di Savona

ERIZZ0LA SO i0cscascsssssnesass da allleovo a cintura bianca
(& )
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LINI JIU=JITZUKA

La " Dolce iArte " la possono praticare anche i bambini e la di-
mostrazione pratica ce la danno i mini gllievi della palestra Priamar
di Savona. Anche se fuori tappeto non c¢?& il classico silenzio che si
deve adottare durante 1l?insegnamento ( pensando alla loro eta che varia
Sai einque ai dieci anni eredo che sia comprensibile ) sulla materassi-
na & quasi commovente vedere l?impegno, l’attenzione e la serietd con
cui cercano di imparare,

Anche durante la ginnastica si impegnano al massimo cercando
di farla nel miglior modo possibile e, anche se non & permesso parlare
sul tappcto, & bello vedere come ccrcamno di aiutarsi a vicenda, nono-
stante oznuno di loro ccrchi déi essere il migliore,

Sono tutti instancabili, specialmente i piu piccoli, vorrcb-
bero stare sul tappeto a provarce in continuazione per imparare cosc
nuove, mentre i pil grandicclli scguono con particolarc intercssc 10
prove di quelli che hanno gia finito i1l programma oppurc lc accademic

a le cinturc, dimostrando un’attenzionc che forsc noi grandi non ab-
biamo ¢ si intercssano di quando saranno in gredo &i farc altrcttanto.

Speriamo che l’cntusiasmo inizialc non si spenga col passarc
del tempo ¢ che continuino scmpre a seguirc 1’inscgnamento fino a rag-
giungerce il massimo grado di cintura ncra con la stcssa volonta, passio-
nc, impegno ¢ scrictd che dimostrano di possederc, tuttc qualitd vera-

mente invidigbili in questi piccoli atleti.
DG

coLLgoooOQQQURO
51 rende noto che durante il mesc di Agosto si @orranno nclla
nostra provineia duc manifcsrozioni a caratterce divulgetivo ¢ precci-
samente nei giormi I2 ¢ I3 agosto.
La prima avra luogo a Finale Ligurc ¢ la scconda ad Jlbissola.
Comunicazioni pid precise cireca l’orario ¢ le varic modalitd di parteci-

pazionc verranno date in scguito degli istruttori delle varic palestre.
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PRESENTAZICNE

Eh, si, sono di nuovo io, Luigi Besio, pronto ad importunarvi :
maovamentc con i mici articoli che non pretendono i cssere considera=-
ti belli, ma che scaturisconc da un cuorc sincero.

Vi presento ora una seric di leggonde da me idcate, nuove ¢i spi-
rito ma ambicentate nel veechio Giapponcs

Sono giovanc, ho I3 anni soltanto ma da oggi mi sentird assai
weechio ¢ prenderd il nome di un personeazgio molto noto in Giapponc,

2a ozgi il mic nome sard MEIKIRA TAISHO.

IL MOSTRO B IL SAMURsJ

Il giovanc si risveglid in una piccole stanza, la lucc del sole
che penotrava dalle finestre lo abbaglid, ed cceco, quel bagliorc improv-
wviso £li riportd alla mente il giornc prima, le bruttc ore trascorsc
sotto il sole eccente, quclla brutte ferita, pei, 1’incoscenza.

-L2a ferita- Pensd il giovene ¢ si tastd con uﬁa meno la spalla
sinistra; cssa cre stata accuratamente fasciata cod cgli si trovava
sdrzaiato su un comodo lettino ¢ da 11 poteva vederc il marc.

¥u allora che udl unc vocina provenire dai picedi del giaeciglio:
~Ciaol= Era una bellissime bimba vestita bene, ma scmpliccrientc, core
del resto scmplice cra tutto 1’ornamento della camera.

~Ton hai paurc?- Lc chicsc il glovanc nentre clla si avvieinava

perchd tu sci buono, tu sci un Samuraj- ¢ con la manina sollevo

-

-0,
i1 rodaplione con 1?iscerizicnce ™ uondni vente " ¢ rimasc a fissarlo.

~-Ti piace vero, sarcsti contenta sc lo posscdcssi?-

- 5i melto, lo terrei por mé, qul sul collo ¢ non‘lc darci a nes-
suno.- Ella parlava come s¢ i raggi solard, che cmettevanc un forte ba-
glicre battendo sul lueido medeglione 1’avesscrc incantata portandola in
un nendo fatato, lontanoes... La bimba ritornd alla rcaltd quando la
medrce irruppe nclla camerctta, cre una donna 21ta ¢ bella, non pit gio-
vane, aveva un portancnto graziocso ¢l clegante, quasi prineipcsco, clla

si inchind al giovanc od cgli contraccanbid abbassando il capc.



—&vete riposato bona?- S8i grazio, grazie 4i tutto, ho anche so-
gnato, quante cosce ¢i pud-dire un sogno, quanti ricordi pud ripertarci °
alla mentc, ho rivisto mia madre, nio padre, i mici fratelli, non ride-
vano, ma guardandomi fisso ni correvano incontro ¢ gridavencs " aiutalil
aiutalil- Aiutali ripensd® il giovanc- perché, perche gridaveno aiutali,
Pusso farc qualche cosa per vei?- chicse allora con eria pensosa; la
donne dissc con tristezza velata di pianto- Oriai no, & troppo tardi,
fQuesta notte Lui verrd o questo posto troppo isolato sperira. Si Lui ver-
P2 na nol non cc no andrenio, non 1l’abbiamo detto ai bambini, ma nol non
fw riresic, rinarremo ad attendere ¢ periremo qui assieme ai nostri fi-
gli, con la nostra roba, con la nostra terra. ¢ vol fuggite, il vostro
eavallc & gid proparato, fuggite, fuggite vol finchd potate.

E corsc via portando la bimba per neno che gid il viseo cra molle
@i pianto., Il tonmpo passd veloce ¢ si precannunciava la scra, tutte lo
ere trascorsc crano state per il giovane ore di incubo nelle quali non
aveva fatto che pensarc alla parola " aiutali Y,

La notte tutto il villagrio si illumind, tutti attendevanc il
mostro che veniva del nmarce ¢ tutti udironc distintamente i guaiti di
guesto, orrenii, terribili, ¢ lc urla &i un uomoj ma il mostro non deve-
sté ¢ non uccise, ¢ quandc il solc usecil dal marc ¢ ricmpl 1’aria di un
rosso purpurco, quasi sanguigno, la gente raecolta sul 1ido vide duc
eorpl vieino al mare, inormi, immobili, coperti di sanguc scarlatto,
1?unc acconto all’aliro, tagliati, quasi una nmessa neraetre, contro il
scle luninoso,

Eranc il ecorpo @i un orribile nostro dagli oechi di fuoco ¢ quello
23 un giovane Sarmraj ¢ in quel nentre una bimba portoe inorridita lo
poni al potto, s’avvide che aveva al collo un grosso necdeglione ¢ ques=
sto cmdsc una luec che si dirigeva fino a una nuvola rossastra, ¢ tutto
41 villagssdio sopul con lo sguarde spauritos con gli oechi infossati
guclla lucc ¢ tutti viderc nella nuvola purpurca come una strana fi-
siocnomia unana od ornunc in cuor suo giurd di vedlerc stagliata nel cic=-
1o, la fantastica figura di un giovoanc Samuraj a cavallo.

i _ MEIKTRA TAISHO
e L S | ; ( Luigi Besio )







