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liolto si é parlato ¢ si parla dcl liacstro Bianchi, fondatorc del
( lctteralmente ) BIANCHEI ILESTRO METGDO, non scnpre bency Spesso pole-
micamentc ¢ il triste della faccenda € che chi discute la sua persona
di atlota cd il suo metodo di insognamento sono sovente quei macstri
che da lui hanno irparato a ruoversi sul tappeto od a viverci.

Io ho avuto la fortuna di csscre suo allicvo ¢ posso affermarc
scnza tema alcuna di smentita che lc suc dotl di Maestro, atleta ¢
dirigente, ancora non sono state cguagliate nel campo del Jiu-Jitsu,

Volto tempo fa non cra facile contrarc nclla palcstra Bianchi,

il Jiu=Jitsu cra ancora un DO scttarioy biscognava csscrc ccnoseiuti

da qualchc atleta, prescentati al liacstro ¢ poi si peteva vedere 1’al-
lenamentoj naturalmente scguiil questa trafila ¢ rinasi cntusiasta di

cio che vidi, 14 iscrissi ¢y dopo pil di un mesc di ginnastica ¢ cadu-

tc sotto la guida dei vari istruttori, iniziali ad impararc i primi colpi,

I1 lacstre Bianchi cra semprc prescntc, scmpre prontc a corrcggerc
ogni minimo crrore, anchce sc talvolta cravamo tronta allievi sul tappe-
to o tutti ecrcavarie di non ferii gli crrori, poerché deope i soliti con=-
8igli ¢ richiani passava alla prova pratica del colpc che arrivava
senpre con preeisione ¢ veloeitd tali da lasciarce stuplti scempre ¢
doloranti talvolta.

T1 tempo trascorreva veloce in palestra, soveatc il Macstro si
perdeva a parlerci dollc tradizioni del wveechic Giappone, del Sanuraj,
&i qualehc atlcta che riusciva a farc qualche colpo stranc ¢ poi tanti
consigli, tante raffinatczze sul comportamento sopra il tappeto.

I8 é capitato non nolto tempo fa di ascoltarc una cintura nera
2° Dan che, parlandc mele di Bianchi ( chised poi perché quando non si
riesce a raggiungere l’altezza di una persona se ne paria nale ) diceva
di Iui " non é mal statc buono a fare nientel "

Benel .. parte il fatto che tutti quelli che fannc Jiu~Jitsu in
Liguria e ormei in tutta Italia lc hanno imparato da Lui ¢ da suci allie=~
vi, a me é capitato di essere assalitcre nell’autodifesa contro pid
avversari che il Meestro era solito fare e vi assicurc che trucchi non
ce n'eranc e c¢i elininava tutti 4 ¢ 5 che fossimo econ una velocita

impressicaante,




Conunque non é per polemizzore che ho iniziato un discorso che 1
vorrei continuare sul mio primo meestro, ma per cercare nella memoria
i ricordi pid significativi che ho trascorsc con Lui, per riuscire a

dare una idea piuntitosto chiora della Sua grande perscnalitd di atleta,
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VATTFEST,ZIONTI B LUSTI LUNGHI

Estate, tempo 4i manifestazioni, soddisfazioni ¢ anche rmusi lunghi.
fusi lunghi perehé é logico che nelle menifcstazicni 1’U.G.J. debba fare
bella figura ¢ per farla i1 macstri ¢ gli lstruttori sono costretti a
curare particolarmente 1 buoni accadenici inscgnando loro talvolta
qualche eclpo un po? strano; da eid nasce il malumerc &1 qualehe atle-
ta ( convinto crroncanentc di esserc un nostro ) che si scnte oscluso
dalla rosa dei privilegiati. liettianc subito in chiaros buoni accademi-
ci, comc anchc istrutteri si pud diventarc, ma nermalmente si nasecc,

«deuni eolpi sono molto pericolosi, sia per cehi oppliea che per
chi subisec ( wvedi gigi 2l collo ) 3 non é sufficicntc saper tirarc il
eolpo, ma é anche ncccssario avere un avversaric con carattoristiche
pild ¢ neno cguali allc nostrey in grado di subire agevolmente,

Beco quindi ehe tirando le some c¢i si rende conto come non tuttl
siany in sradb di pertceiparc alla quadretta o alla squadra cntrate o
ancor »il scrpliccrente alle stessa squadra cadute,

1°U.G.J. ncn pud permettersi di fare brutte figure cd & difficile
chc un nacsiro sbagli la valutaziono dogli atleti; ccco quindi la nor-
malc ¢ naturale sclezioncy diffieilmente un atleta é corpleto, un acca-
dendeo scarsc pud csserc un bucn combattente ¢ viecversa, ¢?é chi ricsce
male nelle due specialitd ed é forte in autodifesa,

S5i sono visti allievi che non eccellevano in zalcuna speciclita
diventore buoni istruttori e cottini maestrij inscma é errato fare Jiu-
Jitsu per fare belle figure, il Jiu-Jitsu si fa solo per fare Jiu-
Jitsu,
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mente che il Jiu-Jitsu & un’.rte Marziale i cul scopl sono l’autodifesa
¢ la particolare disciplina atta a tenere in vita tutte le sue tradizio-
ni, pud essere praticato anche sportivamente purché cio non diventi il
suc unico scopo.

Questo & quanto dice il nostro Regolamento, ma ovviamente, come
in tutte le cose possono nascere degli interrogativi e delle perplessi-
ta che non dovrebbero aver ragione di esisterc,

llella nostra mentalitd di occidentall ¢ perch® no, di Italiani,
riesce perlomeno difficile riuscirc a cagpire come possa csistere un
qualcosa che assoniglie ad uno sport scnza esscrlo almeno in maniera
completa. Noi siamo abituati, perché & insito nel nostro modo di pene
sarc, & considerarc ogni nostra eventualc attivita sotto un aspetto
sportivo ¢ cioé come una via od un mezzo per giungerc alla conquista di
un ruecchio di trofei ¢ di medaglic che sarenno di vanto ¢ onorce nclle
conversazioni al bar con gli amiei,

I1 " nostro Jiu=Jitsu non & ¢ non deve cssoerc @osi, il " nostro "
Jiu=Jitsu c¢i deve portare a considerare 1l nostro avversario corme un
amico, attraverso la cui collaborazione fattiva nol giungeremo al nostro
progressivo niglioramento, non solo teenicoy, ma onche norale.,

Non & infatti una novitd che la nostra Arte Merziale ci plasma
anche mentalmente, attraverso le tradizioni che noi seguiamo, ¢i inse~
gna a comportarci con rispetto e raziocinio, ci abitua a ragionare in
condizioni a volte di palese difficolta, ¢l porta alla conclusione che
quello che noi facciamo & anche un ottimo sistema educativo.

Questo vuol dire praticare un’.rte liarzicle, mentre salire sul
tappeto solo per allenarsi agonisticamente e ricmpirc un cassetto di
nedaglic significa solo voler sfruttare la propria for%% fisica a di-
spectto deil valori morali che la " Dolec Jate " inscgna.

/nche altri in Italia praticano il Jiu~Jitsu, o meglio il Ju=Jit-
su, perché neppure il nome é rimesto uguale, ma tralasciando lc pole=
rmiche che cventualmente sviluppererno in seguito, si pud dirc che ri=-
volgono i loro fini csclusivamente verso l’agonistica, tralaseiondo

commletancnte i valori dell?irtce Marziale che per noi sono csscnziali,




« questo punto ¢ dopo tutto quecsto discorso pud naseere siaonta—-zr
nca una domandas= L2 anche noi faceiamo delle gere, vineclamo a volte
delle medaglic, come si conecilia tutto qucsto con tutto il discorso
precedente?- 5i eoneilia in un modo molta scmplice che é questo:

Nella nostra occidentale mentalitd abbiamo bisogno di un incci--
tivo, di derc insorma qualche soddisfazionc agonistica egli atleti
alrmeno finché in loro non si sara formato un nuovo sistenma di valuta~
zionc ¢ finché non avranno compreso che la migliorc soddisfazionc non
é quella di wvincorc na bensl di perfezionarsi ¢ acquistarce formezza
di caratterc., Solo quando arriveroro a ragionarc in tal scnso e¢i potre-
1o considerare dei cultori di Jiu-Jitsu e dei Kasé-Hitd, solo allora
potremno dire di aver acquistoto una suffieicnte valutazione della
" Dolece .Jrte " nella sua vera csscinzd,

M® Rcbagliatd

PASS.GGT DI CTITURA

Nel mese di luglio sono passati di cintura 1 scgucnti atleti:

Palestra Pricnor di Savona

Morganti Giovanni...eceeseseseseseesCa allicvo a cintura bianca

Paleﬁt_l:a UpsGed e g_i OSigliE",

BEEON0 Magsiti0 s cssaeanessnssessssnda cintura arancio & verde

Palestra U,G.Jd. di Finaglc

BIER VINCONZ0.scsissssenssnesesnssessds alllovo & cinture blanca

Palestra U.G.Jde di Albconga

Schivo Glovannileee cecscesessecssceessda cintura bianca a gialla

L1

Ferrari ForrucCiosccssecsscssscccnss™ " " "
Gasco 4ri€maol-..oo.-ooo--..-.auoo." L " "
TI'OPQE‘.no Danilooonoo.ooc--noaaonnoco" o " n

PGrﬂVidinO Gi&luli.noat-lo-olunloco.l" n f n
q);.ns Giuscppco..oooclooaaatalloco.." " " n

BRBLEno Glannl.....conc0000000000sset " "
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Ucmo, un di ti troverai nel mezzo ¢i una sanguincse guerrc ed al-

lora capirai o uone che sei solo una bestia o neglio qualche cosa di
pil o qualche cosn Gi mene di un animale assetato di sangue, Ed ora che
hai uceiso qual?’é il risultoto, cos~ credi di avere risolto ora?

La tua spoda é ora la conficcata nel ventre di un nemico, é 13,
tu lo sai, puoli vecere quel ventre squearciatc il sanfue che ancera a
fictti corre gil per le anche, quel sangue che scorre su quel corpe in-
mobile senza none sembra un piccolc torrente in piena che 1o notte ned
suci magici bagliori ha reso rossv. Perd, lontono ¢?é 1la tun abitazio-
ne, ¢’¢ tun mndre, che prega di vederti tornare vincitcere, ci sonc i
tuci fratelli che cun visc nrditc nella loro ignara fanciullezza guar-
dano all’orizzonte sperando di vederti spuntore ogni ricmientce. EQ é cosi
in tante altre case. Tu hai combattuto ed ucciso, uomo, ma hal salvato
12 tue case, la tue famiglis, 1l tuo popolo, la tua patria, ¢ido in cui
fermomente credi, hai combatiuto per difenderti e ... e se avessi com-
battuto come attaccante destinatc of opprimere un altro popolo avresti
avutc forse colpa? Lvresti usuclmente combattuto per un ifenle che ri-
tenevi giusto o forse non avresti avuto un ideale, avresti ccmbattuto
come una macchina Ai distruziocne e nen avresti colpa tu, unile guerrie-
ro. 51, tu ccndanni giustamente la guerrn, ma non coloro che la combat-
tono, non sempire ne hanno colpa. Probabilmente quelle spade conficeata
in quel corpo immobile, servira coume guida per coloro che nasceranno
dopo di te, per i tuoi figli, per i figli dei tuol figlis....

sono rinosti in quindieci, la dura battaglia aveva decimato le.guap
die dell?Imperatore ¢el Giappone, erano partiti in trecento tornarono
in quindici, davamti & loro la valle é disseminata di corpi irmebili
senzo vita, pia gli ultimi lomenti vanno spegnencosl cog lo spegnersi
del sicrno. la essi non guardanc & quel corpi e nmon odono quel lomentd.

Esel puardanc un giovane Samurej che silenzicsamente con gli oechi
genfi di pianto si carica un corpo sulle spalley, é il corpo Cel padre,
che ormei anziano ha preferito morire in battagllia piuttosto che nella
pr.pria casa., Gli cveva date il suc aruleto prima di partire, egli ave-

ve sempre sostenuto che fosse incontato peiché anche nelle baticglic




uscisse vincitore dopo aver combattuto onorevolmente.

Ed era morto ora senza il suo amuleto, sagoma scura fra mille,
ombra senza volto., Il meraviglioso gorgheggio di un uecello innamorato’
preammunzid il nuovo giorno.

I generali delle ultime milizie imperiali rimaste si riunirono
e discusscro per la prima volta davanti allo stesso Imperatore di un
problema imminente di importanza vitale, " 1’ultimo giorno."

Il gencrale Toshiro perlo:- Vencrabile Signore, i vostri sudditi
sono pronti all’ultima ora, Voi sapete che se nell’ultimo giormo ver-
rcmo sconfitti, 17impero giapponcse cadra in mani nemiche cd il popo-
lo nipponico verra sottomesso alle leggi di un dittatore stranicro,
gli spiriti cd i cuori sono pronti, ma la prcparazionc fisica é poca
¢ poche le arrile..... Voi sapcte che cosa significa cid...vseves

~Si- Uha voce dall’altra parte dclla sala 1i geld, ara una voce
potente ¢ virile cra il gencralc Mikisho che si inchiné prime all’Im-
peratore ¢ poi all’altro gencrale, = Si, onorcvole Toshiro, ma noi come-
battoreno fino all’ultimo uomo, ci batteremo da lconi, persino lc donne
ed 1 barbini, cosl sc anche 1l nemico riuscisse vincitore, sara costrote
to ad abbandonare questa terra per lui ostilel- Fu allora che 1?Impera=-
tore parlos- Le tuc parolc onorevole Mikisho sono picne di coraggio ¢
il mio cuorc si rallogra ncl sapcre di cescrc contornato da uonini come
tc, ma ni sono giunte voei sccondo lc quali ei sarcbbec un Samuraj in
possceso di un amuleto magico che lo rende irmortale., Voglio che ei
gia anche quest?uomo nell’ultimo attacco!l =

I1 dibattito continud ancora a lungo, ma ¢i¢ che 1’Imperatore
ed i suoi generali discusscro in scguito non ei riguarda.

Diversi giorni dopo 1lc milizic imporiali raggiunsero lc posta=
zioni di difcsa in attesa dell?ultimo attacco che pereltro non si fcce
attendere,

12 gli avvenimonti che scguirono non wvenncero ricordati da ncssu-
no poich® tutti perirono, anchc sc stranamente il nemico abbandond
i1l campﬁ. Cosa successe in quelle fatidiche ore?

Ticco coBa suceessa:







