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In ogni organismo serig ¢ consuetudine all’inizio
di ogni nuove anne sociale propinare ail 1ettofi del proprio
notiziaric mensile una lunga sfilza di statistiche ed é lo-
gico che nol dell’U. G.J. seguiamo questo buon esemplo, tan-
Lo pil che queste stalistiche Sono la miglicore dimeostrazig-
nz del nostro buen gparate.

el T970 siamo stati 70 atleti divisi tra le Palestre
MRIAVAR di Savone e VAZA-DG di Csiglia; nel 1971 siemo diven-
tatl 167 cosl suddivisis
PALESTRA PRIAVAR 54 Atleti -~ PALESTRA JAZA-DG 2 Atletd
PALESTRA SHIR(BEI 47 Atlati - PALR3TRA ALBEMGA 46 atletd

In tette Lrarcp del 1971 81 song tenute 190 lezioni
nells Palestre U.G.J. (WAZA-TL IWL - SHIRGBEI 79 - ALBENGA
I5) e nella Palestra Priamzr che é aderente I(L.

I Meestri U.G.J., gli Istruttori hanno percorso ben
©.755 ¥Km. con il selo rimborsc delle spese di visggio per
andare ad insegnare .

Par essers

ey

:raé1313 sono statl percorsi 4.40( Km. per

taiglia, 1200 per Finaie e 555 per Albenga. ‘
Siamp convinti di aver gid fatto in un solo anno -

faplera perché 1°U.G.J. non ha ancora un anno i vita) un

noteveole passo avanti verse yuello che é il nostro sognos:

I JIU=JITSU congsciuio e praticato in campo nezionale,



RIUH;{LHE‘. wmuammma DEL e«NSIGLIG« n.i.wrﬂvo
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Il Ib L1€ﬂwbrh J},:  Sh é tanuua o aafona 8 riu'
'xi'nignz atraordinarza ﬁal C¢nuiglia Direttivo per diSCutera
j@ alcuni problemi urganti

'ugﬁﬁlﬁégociaté

va aanua n&i _1mitihdég11 anni pracadenti

Conside"anao 3& partxcolare aitua?ione della Fal -
' sira dl Albenga (lon&anaﬁza>dalia sede, convivenzs con alu-5

el gruppi apartivi nella Btesso’ ambiﬂnta, grande afrluan«j
 za di atlati)a sl é ”ecisc ai fermare una delggazione in

ilcco. ccmpcsta da 3 persone, che avr& il campito a1 “endern
: esscutive ﬂe dacisioﬁi dei Ccnsiglzu Diretttvq &d aaaare'

'versc lo ste&sn pavtavcce defle esigenze ed eventuali M0

. eanze della Palestra steusa(

bnc dei tre mzmhrl Ll Getza ccmmloszone sara un

~A¢yprﬁb0nuﬁﬂte designﬂta dall’Albenga Spvrt s LB T et

by punﬁe ﬂraciale aa;la alscusaiona era comunque"

il ompurtamap?u ai ﬂl”hﬂ& Atiotf a ;La Pale$tra 1“Finaae-

nei cunxronti cegli 1atrutfori‘ Pur senza arrivare a punia

w*2donds superiurl all¥ amm@n;?ione ufei iale, il ﬁonsiglio Di.
f,rettivo ha raccgmandat@ vivamente aLli Istruttori ai. non ;

'\;pﬁrmettera piﬁ in-ﬂESSU& casn iﬁt@rfermnze aall’insegnamanﬁva

R ca perte di atletd e'dl_sllpntauafe ;mmwdlatan ente dal

'tappétc o dalla Palastra cuiunque turbi I”hlxenamento con

g
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' Lercoledi 15 Dicembre 1971, nella Paléstra .PRIAghR di -"‘;.'
B savine Bi @ riunité _13.'-Cunsiglig' degli elettori per 130..11!216*-*-

ne dal nuove dirsttivo pei‘ 'tutfo i1 1I9/2.

Hopno v -‘.at.at;d Qé;gi‘ﬁtalrlnente 3 rappresentanti per ogni

Pulestre e ;.';reci;sarf_,eriztgs ;

PaiawoThas i‘n.l.u;-nn o Pz;gliar-:; - Altenurs i’ylaa ..

PrlaoTon SHIRGMLe FINALL = b'ioriio -« Cerrone = Lueca = :

anlie Py asuin JILA} - L3IGLAA - nesio munity di due delsghe scritte
e PaleaTak AlB«NEA ' = sruzions ~ Proguala - Merre - : |

‘sone stati =letti 1 eigmori: ' )

i Sessirc nebsglisti Glovamni ¢ ¢ RN ;
F kzsgtire Ferrars Ciusappe : . 12
Lelfine France ; ' - " ;
?'_ navsra Giovanni " | "To, *
. 4rsi Nueeie o | i iy 22 RS
i cntee i1 15 Gemaio verranne riunitd i consiglieri :
. e pletli e wuelll gei. uiretiivy pracedente f’el" i1 pagsag;: e
f,‘ : fiv gelle ‘c:?nsm;ne :
. ;

Purpenco @i cunsiplieri uscenti i ringraziamentl del- %

L0 Geds per il lore disinteressatu lavero augurismo ai nuovi

© cirigenti @i poter escere:sltretiunto ettivi e pronti a supe- a
rarea-ls eifficclid che senz’sltro si pregsentergnno nel nugvo

Aol ATt i




FPASSAGGT DI CINTURA
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Nel meze di Dicembra sono sta2ti promgssi:

FALESTRA PRIAMAR -~ WMULAS ADRIANC da cintura bianca. a’
' cintura gialla

PALBSTRA SHIR(BRI - LUCA LUIGI da ellievo a cinture
bianca.
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Lé NUSTRE TRADIZL(HI
n‘_::;_n.;zdﬁzzn?mzxﬂ '

Pariiamsg ques‘m mese Gel tappeto, nen come oggit—
to in sé ma pe“ uuelio chw ceve s;nnifindra p&r un atl&tﬁ
-Jdi JlﬂaJ1T¢U "_ e

c;ag-sacrai

Salendovi Subbicmo abband gniare ggni autaeeamanto :

alle nustre ncrzn.ali attiv ;t&: tranm i}. nostro grado {11

cintura tutte dwe essez‘a di@!aﬁmamu '3_M‘iston0 por noi ;i
‘5°1t***m° BW“'W?i o Iﬂw“ﬁms’umiﬁ, persons ant.:lpatiw-

che, menti !\m devono

e S
..-.1 -3

p;tti eh’j.s't.tsz'*tn3 cgni cont.osa deve 3 _
; Bciagiiﬂ'si salerdb sul tanpvto ed il nestro comportament.o, *sg

e

f deve escete. ug‘ualﬂ pes utti.,_ ey Tira

: Sul tﬂ“':etc s imnarf& un’ arta di:f'ficz.le nella qug»
f‘ de vi sono cse:;. colpl cha possmu nemem pericolaai par noi

_e: per chi pruva con noi, & Luindi wvio che ¢l si posss .F!;

l"‘ﬂﬂ!‘l cen la mas..ima tranguilliti & serenitd..

L - .

-1 dwa‘ a'ltrasi- &pprenﬁam' un mntodﬁ @i vite in
cui la cxlma e da capa,eiti d:. raziocimo aouo le mass!m
: compomnt.i



‘fig.bé vomini, & per diventare tali bisopne suserveare un=1¢u’”f
';?iﬂp rispetto récipruéu che é alla base di ogni sistema ai

.;Q?ita”calluttivah

: _Il tappeto é le prima di quelle trﬁdigion& con cul
i’atleta viane a,puntatto durante la sus inlziaziones: éttrg
vééao_di esso 8 dubante tutte il Leapo della sus permaninzg'
in pa'lestra_ 5\mpai'§ri.-.8 -cg.nusca'xjc e 8 distinguere tutte le
altire fbrmc_di,riépéito § éi'tﬁhsfhrmari gradatamente-noi
Fisice @ nella mente penirae Saliriula:scala che porta verso

i raseimi gradi gel J1U-J1ToU, .

er.

Bul teppeto non si impara sollanto A diventarntaﬂig Fg~5









